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Više od 35 godina, Dr. Zein Obagi certificirani član upravnog odbora dermatologa, pionir je u stvaranju naprednih rješenja u 

njezi kože baziranih s ciljem postizanja zdrave kože , suprotno uobičajenom cilju a to je tretiranje bolesti, tretiranje simptoma i 

popravku oštećenja kože.

Inovativni principi Dr.Obagi-a u postizanju zdrave kože se danas smatraju zlatnim standardom u njezi kože. Svrstavaju ga u 

vrh svjetskih stručnjaka za kemijski piling, samo jedno od mnogih područja njegove ekspertize. Dr.Obagi se isprofilirao i kao 

stručnjak za tretiranje pacijenata tamnije puti tretirajući uspješno i najteže slučajeve diljem svijeta.

Kroz veći dio svoje karijere Dr.Obagi provodi edukacije, tako da je iza njega trenutno tisuće plastičnih kirurga i dermatologa 

koji su imali prilike učiti od njega na znanstvenim skupovima i radionicama diljem svijeta. Plodonosan je autor i predavač, 

prezentirajući svoj rad na više od 500 radionica te stručnih skupova s ciljem prenošenja znanja i vještina kako pomladiti i 

postići zdravu kožu.

Svojim izuzetnim doprinosom Dr.Obagi nije samo postao sinonim za kozmetiku koja postiže rezultate već je redefinirao i 

unaprijedio znanost o njezi kože općenito.

ZO Skin Health, Inc. i dr. Obagi nemaju nikakve poslovne poveznice s Obagi Medical products, te Obagi Medical products ne prodaje niti 
promovira korištenje bilo kojeg ZO proizvoda. ”ZO” je registrirani zaštitni znak kompanije ZO Skin Health, Inc.

POSTIGNUĆA

Svjetski priznati dermatolog

Osnivač i medicinski direktor ZO Skin Health

Glavni specijalist dermatologije Obagi Skin Haealth Instituta na lokacijama  

Beverly Hills, Laguna Beach, San Gabriel

Autor priručnika Obagi Skin Health Restoration & Rejuvenation (1999) i
The Art of Skin Health Restoration & Rejuvenation:
The Science of Clinical Practice (2015)

Osmislio i na tržište doveo originalni Obagi Nu Derm®

Kreator originalnog Obagi Blue Peel®

ZEIN OBAGI, MD  istraživač, innovator, autor, edukator 

“Moja je misija stvoriti zdravu, vitalnu i 
mladoliku kožu kako bih ispunio postavke 
vlastite definicije zdrave kože.”
ZEIN OBAGI, MD

ZO® SKIN HEALTH

O Dr.Zein Obagi
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ZO® SKIN HEALTH

O ZO® Skin Health  

ZO® razvija i pruža inovativna rješenja za postizanje zdrave kože u više od 100 zemalja svijeta. Ne samo pojedini proizvodi već 

preporučeni terapijski protokoli koje ZO® nudi svojim liječnicima i njihovim pacijentima plod je sinergije najnovijih znanstvenih 

dostignuća  s bogatim kliničkim iskustvom Dr.Obagi-a.

ZO® pruža potporu liječnicima i pacijentima kroz razne edukativne programe, kliničke treninge i sl. a sve s ciljem postizanja i 

održavanja zdrave kože.

ZO® pojedinačni preparati i terapijski protokoli koji se odlikuju posebnim sistemima dostave, bioinžinjering kompleksima i 

jedinstvenim formulama baziranim na najnovijim tehnološkim dostignućima, dostupni su uz preporuku liječnika diljem svijeta.

VIZIJA

Napredna znanost
Inovativna tehnologija
Proizvodi najviše kvalitete
Dragocjeni treninzi
Besprekorna potpora

VRIJEDNOSTI

Distribucija pod kontrolom liječnika
Iskrenost i poštenje
Povjerenje i integritet
Vrijedni poslovni odnosi
Zajednički uspjeh

STANDARDI IZVRSNOSTI

Posvećeni najvišoj kvaliteti proizvoda, 
usluzi, treningu i potpori u ovoj branši 
industrije

Znanstveno definirao pojam zdrave kože

Worldwide Medical, Inc. postaje Obagi 
Medical Products

Razvio principe, tretmane i protokole  
za postizanje zdrave kože

Prekida suradnju s Obagi Medical Products 
i osniva ZO Skin Health,Inc, gdje razvija 
ZO® Skin Health proizvode za dnevnu i 
preventivnu njegu.

Osnovao Worldwide Medical, Inc. (Originalni 
Obagi Nu Derm® i Obagi Blue Peel® set)

Lansira ZO® Medical kao alternativu Obagi 
Nu Derm® liniji te razvija nove tretmane i 
protokole te ZO® Skin Health Circle™ koji 
predstavlja njegov koncept od terapije do 
održavanja zdrave kože.

KRATKA  
POVIJEST

PREDSTAVLJANJE
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ZO® SKIN HEALTH

ZO® Skin Health Rješenja

RJEŠENJA ZA OBNOVU KOŽE PACIJENTA BEZ OBZIRA NA:

Starost	 Spol	 Boju kože	 Tip kože		  Stanje kože

ZO® Skin Health pruža proizvode i individualno prilagodljive 

programe od sveobuhvatnih terapijskih do programa za 

održavanje-bez obzira na starost, spol, boju kože, tip kože 

ili stanje kože- kako bi se  koža održala zdravom zauvijek. 

•	Preventivni programi za pacijente koji nemaju zdravstvenih 
problema s kožom. Ova rješenja omogućavaju pacijentu ranu 
prevenciju za održavanje kože zdravom kako bi se spriječilo 
prijevremeno starenje i daljnja oštećenja

•	Agresivni terapijski programi za pacijente sa znakovima bolesti, 
oštećenja kože i znakovima starenja ulaze u tretman koji je 
vremenski ograničen kako bi se prevenirala rezistencija i reducirale 
komplikacije.

•	Programi za održavanje kože zdravom s ne-medicinskim 
preparatima koje pacijenti mogu koristiti doživotno nakon što 
su završili terapijski program kako bi stabilizirali kožu i održali je 
vitalnom.

		
		 Sveobuhvatna i kontinuirana rješenja za zdravu kožu 

omogućavaju liječnicima da pacjenima ponude cjelokupni program 
tretmana, od terapijskih do programa za održavanje, pružajući tako 
u svojoj praksi svojim pacjentima rješenja neograničeno dugo.

•	Lakoća u određivanju terapijskih protokola za pacijente
•	Programi od preventivnih do korektivnih terapijskih
•	Protokoli koji se mogu individualno prilagođavati po potrebama 

i jačini ovisno o osobnim željama, navikama i mogućnostima 
pacijenta

•	Brzi rezultati s vidljivim poboljšanjima kože već nakon 2-3 tjedna 
primjene što rezultira visokim zadovoljstvom pacijenata

•	Najefektivniji pristup za pripremu i kondicioniranje kože za bolji 
učinak terapije kože, brzi oporavak te prevenciju komplikacija.

•	Selektivni distribucijski kanali i nadzor nad njima onemogućavaju 
da pacijenti koriste proizvode bez kontrole liječnika

•	Konstantne edukacije i treninzi garantiraju najviši standard brige  
o zbrinjavanju zdravlja kože pacijenta

OPSEŽNA TERAPIJSKA I RJEŠENJA  
ZA ODRŽAVANJE KOŽE ZDRAVOM

PREDNOSTI KOJE PRUŽAJU PREPARATI
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Otporna Jednolikog tona Bez znakova bolesti

HidriranaGlatka Čvrsta-zategnuta

UKUPNO

30 = Zdrava koža

ZO® SKIN HEALTH

ZO® Definicija zdrave kože

•	Meka i glatka tekstura kože
•	Meka, kompaktnog stratum korneum-a, kontinuirana  obnova epidermalnih stanica te regulirani ciklus maturacije keratinocita

•	Koža koja ima punoću, čvrsta i zategnuta
•	Punoća, optimalno funkcioniranje kolagena i elastina

•	Melanociti koji funkcioniraju pravilno; normalna proizvodnja i jednolika raspodjela melanina

•	Snažna funkcija barijere kože s dostatnim faktorima prirodne regulacije vlažnosti kože
•	Prirodna unutarnja hidratacija – glikozaminoglikan

•	Otporna na utjecaje okoline, očuvana funkcija barijere kože

•	Normalna histologija kože

FAKTORI

OCIJENITE STANJE SVOJE KOŽE

1 = loša  /  5 = odlična

GLATKA

ČVRSTA- 
ZATEGNUTA

JEDNOLIKOG 
TONA

HIDRIRANA

OTPORNA

BEZ ZNAKOVA 
BOLESTI

OSOBNA 
PROCJENA
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ZO® PRINCIPI OBNOVE ZDRAVLJA KOŽE

Pregled ZO® principa

FUNKCIJA BARIJERE KOŽE

Korekcija epidermalne neotpornosti i suhoće obnovom hidratacije, lipidnog i proteinskog balansa, preveniranjem  

trans-epidermalnog gubitka vode te regulacijom prirodne exfolijacije kože

STIMULACIJA

Poticanje aktivnosti stanica kože , njihovog općenitog popravka u slojevima epidermisa i dermisa uz pomoć retinoične  

kiseline (retinola kao alternative)

STABILIZACIJA

Normalizacija staničnih funkcija epidermisa i dermisa kako bi se prevenirala očekivana osjetljivost na tretman te omogućila 

prirodna obnova i jačanje kože

KONTROLA SEBUMA

Reduciranje prekomjernog izlučivanja sebuma zbog kontrole poremećaja kože vezanih uz sebum, korigiranje problema 

pigmentacije te prevencija kronične upale.

SMANJENJE KRONIČNE UPALE

Reduciranje kronične upale pomaže u prevenciji disfunkcije stanica, promjenama u teksturi kože, izražene osjetljivosti, 

diskromije, ubrzanog starenja i produženog zacjeljivanja nakon tretmana.

PREVLADAVANJE OTPORA KOŽE

Ograničiti korištenje medicinskih topičkih preparata u prevenciji rezistencije, neuspjeha tretmana te drugih komplikacija

HIDRATACIJA + SMIRIVANJE

Hidratizacija kože i smanjenje ozbiljnosti reakcija i iritacija korištenjem funkcionalnih hidratora kao alternative tradicionalnim 

hidratantnim kremama; povećana tolerancija tolerancija na programe bez ugrožavanja rezultata liječenj

PAMETNA ZAŠTITA OD SUNCA

Koristeći ZO® Trostruki spektar zaštite, radi zaštite od štetnog utjecaja UVA, UVB, HEV i Infra crvenih zraka, pruža se 

antioksidativno hidro/lipidno te anti inflamantorno djelovanje

ZO® principi obnove zdravlja kože su osnovne postavke odn. osnovni principi koji stoje iza svakog proizvoda i svakog protokola. 

Ovi temelji daleko nadilaze tradicionalni pristup bolesnoj odnosno oštećenoj koži. Oni služe kao postavke sveobuhvatnog 

pristupa u pomlađivanju kože i održavanju kože zdravom zauvijek. Principi se posebno fokusiraju na osnaživanje kože, 

optimizaciju funkcije stanica kože, eliminiranja osjetljivosti kože te kronične upale- rezultirajući najboljim mogućim rezultatom 

tretmana s jednim ciljem, a to je postizanje zdrave kože.

ZO® PRINCIPI OBNOVE ZDRAVLJA KOŽE
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FUNKCIJA BARIJERE KOŽE SASTOJI SE OD:

•	Vode, lipida i proteina

•	Korneocita (stanice stratum corneum) postavljenih u više slojeva, obloženih matriksom vode, lipida i proteina

Obje komponente moraju biti u ravnoteži kako bi zajedno podupirale cjelovitost funkcije barijere kože. Smetnje kod bilo koje od komponenti 
kompromitiraju funkciju barijere kože, što rezultira time da je koža neotporna, osjetljiva i suha.

POPRAVAK FUNKCIJE BARIJERE KOŽE    

•	Uspostavljanje prirodne epidermalne ravnoteže vode, lipida i proteina

•	Regulacija prirodne eksfolijacije kože unutar 6 tjedana koliko je potrebno za jedan ciklus epidermalne obnove

ZO® PRINCIPI OBNOVE ZDRAVLJA KOŽE

Funkcija barijere kože

Normalna funkcija barijere kože

Štetne čestice  
ne mogu prodrijeti

Štetne čestice prodiru kroz  
stratum corneum

Korneociti

Barijera kože 
(lipidni dvosloj)

Poremećena funkcija barijere kože

Funkcija barijere kože je ključna za obnovu općenitog zdravlja kože a naročito za terapiju neotporne, preosjetljive i suhe kože.

Funkcija barijere kože djeluje kao zaštitna kožna ovojnica koja sprječava prodiranje štetnih supstanci te kontrolira prekomjerni 

trans-epidermalni gubitak vode. Isto tako ona podupire epidermalni popravak i obnovu  koji su nužni za izgradnju i održavanje 

otpornosti kože.
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©ZO SKIN HEALTH, INC.

Buđenje staničnih aktivnosti
•	Stimulacija je proces obnove epidermalnog i dermalnog sloja kože  
	 putem uporabe vitamina A (retinol, retinoična kiselina)
•	Aktivira i pojačava epidermalnu staničnu aktivnost, optimizira  
	 aktivnost fibroblasta kako bi se potakla proizvodnja novog i  
	 popravak oštećenog kolagena (čvrstoća), elastina (zategnutost)  
	 i glikozaminoglikana 	 (hidratacija)
•	Popravlja lošu teksturu kože
•	Pojačava funkciju angioblasta što poboljšava cirkulaciju a zajedno  
	 s njom i dostavu kisika i hranjivih tvari
•	Uspostavlja normalan i jednolik ton kože te ga ujednačava

•	Uspostavlja vodenu, lipidnu i proteinsku ravnotežu- popravlja  
	 funkciju barijere kože čime smanjuje njenu osjetljivost
•	Deskvamacijom potiče površinsku eksfolijaciju kako bi se potakla  
	 izmjena stanica te popravlja tekstura kože općenito
•	Stimulirajući bazalnu mitozu stanica potiče se ciklus zdrave  
	 maturacije keratinocita
•	Čisti postojeću pigmentaciju radi poboljšanja tona i tena kože
•	Inhibira melanin inhibirajući proizvodnju tirozinaze

•	Stimulacijom fibroblasta povećava prozvodnju kolagena i elastina  
	 čime popravlja čvrstoću i elastičnost kože te time smanjuje pojavu  
	 finih linija i bora
•	Povećava proizvodnju glikozaminoglikana čime popravlja prirodnu  
	 hidrataciju
•	Poboljšava angiogenezu, što maksimizira sposobnost dostave  
	 hranjivih tvari i uklanjanje otpadnih
•	Sprječava degradaciju kolagena kroz supresiju matriksa  
	 metaloproteinaze

Napomena: Za postizanje ujednačenog tona kože Vitamin A se može mješati s hidrokinonom, čime se postiže jednoličnija raspodjela melanina kod 
keratinocita

EPIDERMIS DERMIS

Vitamin A - pretvara se u retinoičnu kiselinu

Specifičan učinak reparacije – cilja individualno stanje kože

Koristi se kod ne-medicinskih stanja

Koristi se za tretiranje, prevenciju i održavanje dermalne stabilizacije

Može se koristiti neograničeno dugo

Razvijanje dugotrajne tolerancije-bolja suradnja pacijenta

Kiselinski oblik vitamina A - krajnji derivat

Općenita regeneracija-djeluje na višestruka stanja kože

Koristi se kod medicinskih indikacija

Kao terapija

Ograničeno razdoblje korištenja do 5 mjeseci

Loša dugotrajna tolerancija - lošija suradnja pacijenta

RETINOL RETINOIČNA KISELINARETINOL VS 
RETINOIČNA 
KISELINA

UČINCI A 
VITAMINA

ZO® PRINCIPI OBNOVE ZDRAVLJA KOŽE

Stimulacija

KOŽA SA ZNAKOVIMA
STARENJA

MLAĐA KOŽA

HIDRACIJA

ELASTIČNOST

ČVRSTOĆA DEHIDRACIJA

STARAČKE PJEGE

BORE

35 GODIŠNJACI 45 GODIŠNJACI 55 GODIŠNJACI
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•	Osnažuje kožu i gradi otpornost
•	Održava zdravom funkciju barijere kože
•	Uspostavlja dostatnu hidrataciju
•	Čuva cjelovitost DNA
•	Reguliranjem ciklusa sazrijevanja keratinocita optimizira prirodnu  
	 eksfolijaciju
•	Ublažava upalne aktivnosti, te brani od UV te oštećenja okoline
•	Kontrolira proizvodnju melanina te prevenira aktivaciju melanocita

•	Optimizira proizvodnju kolagena i elastina kod fibroblasta
•	Pomaže u popravku postojećeg te oštećenog kolagena i elastina
•	Poboljšava cirkulaciju, povećavajući unos kisika i nutrijenata za  
	 zdravlje kože
•	Poboljšava i održava teksturu
•	Održava optimalnu hidrataciju (povišenjem glikozaminoglikana)

Stabilizacijom se prevenira stečena osjetljivost na tretman uz razvoj otpornosti na negativne vanjske i-ili unutarnje faktore 
popravkom i održavanjem normalnih staničnih funkcija epidermisa i dermisa.

EPIDERMALNA STABILIZACIJA DERMALNA STABILIZACIJA

Kako biste bolje razumjeli koncept što je stabilizacija kože, 

usporedimo je s osobom koja je postala snažnija i vitkija 

zahvaljujući tjelesnoj aktivnosti i zdravoj prehrani. Takva 

će osoba dnevne zadatke obavljati s lakoćom, brže se 

oporaviti nakon bolesti ili ozljede, živjeti duže i uživati u 

boljoj kvaliteti života. Slično tome, koža će postati otpornija 

i snažnija ako joj pružimo najbolje uvjete i hranjive tvari.

Takva će se koža aktivno obnavljati, zaraštati brže nakon 

ozljede ili bolesti, izgledati mlađe i vrhunski funkcionirati .

PRIMJER

ZO® PRINCIPI OBNOVE ZDRAVLJA KOŽE

Stabilizacija

Epidermis

Dermis

Hipodermis

Epidermalni slojevi

Stratum basale 
(bazalni sloj)

Stratum corneum 
(rožnati sloj)

Stratum lucidum

Stratum granulosum 
(granularni sloj)

Stratum spinosum 
(trnasti sloj)
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ZO® PRINCIPI OBNOVE ZDRAVLJA KOŽE

Kontrola sebuma

•	Začepljuje pore, put je do akni
•	Manifestira se kod sebumom induciranih upalnih bolesti: kod Akni, Rozacee, Seboreičnog dermatitisa i post-inflamantornih hiperpigmentacija
•	Spriječava jednoliko prodiranje topičnih preparata
•	Smanjuje učinak topičnih aktivnih sastojaka 
•	Može voditi neuspješnom ishodu terapije (kod melasme)

Konroliranjem sebuma sprječavamo nastajanje i razvoj kronične upale koja rezultira problemima s pigmentacijom zbog 

prekomjerne proizvodnje sebuma.

Višak sebuma je štetan za zdravlje kože. Kontrola sebuma je nužan korak u obnovi zdravlja kože zbog prevencije i kontrole 

upalnih stanja kože.

VIŠAK SEBUMA

Zablude vezane uz sebum

Zabluda
Osobe s masnom kožom  
sporije stare

Sebum održava kožu hidriranom  
i sprječava njeno isušivanje

Činjenica
Starenje kože nije povezano s 
količinom sebuma već količinom 
i kvalitetom kolagena i elastina u 
dermisu.

Suhoća kože posljedica je smanjene 
količine glikozaminoglikana i prirodnih 
hidrirajućih faktora. Također suha 
koža posljedica je kompromitirane 
funkcije barijere kože koja omogućava 
transepidermalni gubitak vode.

Masna koža

ČINJENICE
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ZO® PRINCIPI OBNOVE ZDRAVLJA KOŽE

Eliminacija kronične upale

•	Disfunkciju stanica
•	Osjetljivost kože
•	Diskromiju
•	Slab odgovor na tretman
•	Slabo cijeljenje
•	Ubrzano starenje
•	Promjene u teksturi kože

•	Izazivanje kontroliranog, terapijskog tretmana akutne upale s  
	 ciljem obnove kože
•	Korištenjem programa za održavanje koji je prikladan za  
	 dugotrajno korištenje
•	Stabiliziranjem staničnih funkcija
•	Korištenjem medicinskih topičnih sredstava u ograničenom  
	 vremenskom periodu
•	Kontrolirati prekomjerno lučenje sebuma
•	Ojačati funkciju barijere kože
•	Zaštititi od UV zračenja
•	Neutralizirati slobodne radikale

Upalu potiču mnogi elementi, uključujući bolesti, UV zrake, prekomjerni sebum te dugotrajno korištenje topičnih iritansa. 

Ona je odgovor imuniteta na unutarnje i vanjske napade. Upala je normalan, osnovni mehanizam obrane koji tijelo održava 

zdravim.

Akutna upala može biti od koristi,  na primjer kod zaraštanja rane gdje je nužna za zbrinjavanje ozljede.  

Međutim ako se akutna upala ne tretira, razvit će se u kroničnu što je destruktivno.

KRONIČNA UPALA  
UZROKUJE:

RJEŠENJA ZA ELIMINACIJU  
KRONIČNE UPALE:
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ZO® PRINCIPI OBNOVE ZDRAVLJA KOŽE

Prevladati otpornost kože

Hidrokinon je nužan kod tretiranja mnogih pigmentacijskih 

poremećaja, međutim ne bi se trebao koristiti kontinuirano.

•	Ne koristiti proizvode za posvjetljivanje (Pigment Control Creme,  
	 Pigment Control + Brightening Creme) dulje od 5 mjeseci
•	Ne koristiti proizvode za ujednačavanje pigmentacije (Pigment  
	 Control + Blending Creme + Retinoic Acid/ReFissa) dulje od  
	 7 mjeseci
•	Stopirati korištenje hidrokinona na barem 2-3 mjeseca kako  
	 bi koža ponovo počela proizvoditi melanin. Ukoliko je potrebno,  
	 započeti drugi terapijski ciklus hidrokinonom.

Retinoična kiselina ima izuzetno učinkovito djelovanje na  

kožu, međutim ne preporučuje se njeno dugotrajno korištenje. 

•	Koristiti retinoičnu kiselinu 5 mjeseci a zatim prijeći na retinol za  
	 dugotrajno održavanje
•	Prekinuti s korištenjem retinoične kiseline na barem 2-3 mjeseca a  
	 zatim ponoviti ciklus terapije retinoičnom kiselinom ako je potrebno
•	Kod aktivnih zdravstvenih bolesti (akne, rosacea), ukoliko je  
	 potrebno zbog održavanja kontrole nad tim bolestima retinoičnu  
	 kiselinu treba koristiti češće. U tim slučajevima se retinoična  
	 kiselina može koristiti naizmjence s retinolom svakih 6-8 tjedana

Prevladati otpornost kože na medicinska topična sredstva ograničavanjem njihove uporabe. Koža može lako steći toleranciju 

i razviti rezistenciju na mnoga topična sredstva što može rezultirati bezuspješnim ili tretmanom s komplikacijama. Medicinski 

topični preparati  (npr.hidrokinon, retinoična kiselina) se preporučuju kratko koristiti u terapijske svrhe raznih kožnih stanja.

Nakon provođenja uspješnog terapijskog tretmana  pacijenti trebaju nastaviti s programom za održavanje koji sadrži 

proizvode koji stabiliziraju kožu te održavaju dugotrajne rezultate. Ovim pristupom možemo očekivati optimalne rezultate, 

ograničiti komplikacije te spriječiti otpornost.

HIDROKINON RETINOIČNA KISELINAUPUTE ZA 
KORIŠTENJE
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ZO® PRINCIPI OBNOVE ZDRAVLJA KOŽE

Hidratacija + Smirivanje

ČINJENICE

PRAVI UČINCI OVLAŽIVAČA

Recite Ne konvencionalnim ovlaživačima kože
Popularnost ovlaživača je dovela do pojma “osjetljiva koža”. Povremeno korištenje ovlaživača kada je potrebno je prihvatljivo, 

ali ovisiti o njima kao izvoru hidriranosti i umirenju kože na dnevnoj bazi je zapravo štetno za našu kožu. S učestalim 

korištenjem, ovlaživači imaju negativan utjecaj na kožu, čineći je slabijom i sušom-konačno oštečujući njenu funkciju barijere 

kože. Također su štetni za funkcije stanica kože, sprječavajući njenu sposobnost da se obnavlja, što stvara osjetljivu kožu i 

ubrzava njeno starenje.

Konvencionalni ovlaživači mogu više štetiti nego koristiti s 

obzirom da ne pružaju dugotrajnu hidrataciju već naprotiv 

mogu ugasiti prirodne mehanizme hidratacije kože. Služe 

kao brza pomoć bez dugotrajne koristi. Ovlaživači većinom 

pružaju privremenu ugudu, kratkotrajno zaglađenje i 

punoću te umjetnu hidrataciju.

Ovlaživači se sastoje od približno istih komponenti koje 

se nalaze u koži samo u prirodnom obliku (vode, lipida 

i proteina). Nanošenjem hidratatora stvara se visoko 

zasićenje vlage na površini kože što pruža lažan osjećaj 

hidratacije. Kada se ovo dogodi, remeti se stanična 

komunikacija te koža prestaje proizvoditi prirodnu 

hidrataciju iznutra. Zbog toga što je optimalna funkcija 

stanica spriječena, koža postaje ovisna o ponavljanju 

apliciranja ovlaživača.

•	Vode prema pojavi koja se zove “osjetljiva koža”
•	Remete barijeru kože i uzrokuju slabost kože
•	Vode u suhoću i ubrzano starenje kože
•	Nude samo privremenu korist

•	Uzrokuju da se stanice ulijene i prestanu funkcionirati kako treba
•	Stvaraju lažan osjećaj hidratacije i vode k ovisnosti
•	Reduciraju prirodnu eksfolijaciju kože
•	Konačno, ometaju obnovu zdravlja kože

•	Pruža trenutno olakšanje kompromitoranoj koži
•	Smanjuje crvenilo te iritaciju kože
•	Popravlja i osnažuje funkciju barijere kože
•	Regulira prirodnu hidrataciju kože (prirodni faktori ovlaživanja, glikozaminoglikani)
•	Povećava epidermalnu obnovu i proizvodnju kolagena
•	Podupire prirodan process obnove kože
•	Štiti od oštećivanja slobodnih radikala
•	Podupire prirodnu zaštitu i obnovu DNA

ZO® preporučuje funkcionalne hidratatore pod Hydration+Calming linijom proizvoda  kao alternativu tradicionalnim 
ovlaživačima s ciljem smanjenja i umirenja očekivanih reakcija i iritacija, uz povećanje tolerancije i hidratacije iznutra, a bez 
smanjivanja učinka tretmana.

PREDNOSTI
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ZO® PRINCIPI OBNOVE ZDRAVLJA KOŽE

Pametna zaštita od sunca

•	ZO® Trostruki spektar zaštite širokog spectra protiv UVA-UVB, HEV (high energy visible light) zraka te infracrvenih IR-A zraka.
•	Hidratatori-lipidi podupiru funkciju barijere kože - nadoknađuju gubitak hidratacije i lipida kao posljedicu UV izloženosti
•	Protuupalna svojstva smiruju kožne iritacije te smanjuju upalu
•	Antioksidanti pružaju konstantnu zaštitu od štetnih učinaka slobodnih radikala
•	Američki fond za rak kože preporučuje ovu kozmetiku za svakodnevnu uporabu

Tzv.Smart Sun protection pruža daleko opsežniji učinak zaštite od sunca- daleko iznad uobičajenog koji štiti samo od  

UVA-UVB zraka. ZO® pruža znanstveno superiornu zaštitu od sunca najšireg, najopsežnijeg spektra zaštite (UVa-UVB,  

HEV te IR-A)  Za optimalnu zaštitu , formule sadrže dodatne hidratatore, antioksidanse te protuupalna sastojke.

ŠTO SVI ZO PROIZVODI ZA ZAŠTITU OD SUNCA IMAJU ZAJEDNIČKO?
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ZO® Ekskluzivni kompleksi + sastav

•	Ekskluzivan kompleks s 12-satnim antioksidativnim otpuštanjem 
•	Inkapsulirani vitamini A, C i E
•	Pomaže u zaštiti kože od oštećenja slobodnih radikala
•	Prevenira  prijevremeno starenje
•	Štiti kožu od štetnih infracrvenih zraka

•	Ekskluzivni antioksidativni i biomimetički proteinski kompleks 
•	Hidrolizirani sericin i kiltura matičnih stanica meristema biljke Buddleja davidii (ljetni jorgovan)
•	Potiče proizvodnju kolagena i hijaluronske kiseline
•	Prevenira rane znakove starenja kože, štiteći od staničnog oštećenja te propadanja kolagena

•	Ekskluzivan kompleks biljnih matičnih stanica 
•	Matične stanice meristema biljke Marrubium vulgare (marulja) i matične stanice meristema biljke Leontopodium alpinum (runolist)
•	Pruža snažnu antioksidativnu zaštitu

ANTIOKSIDANSI

PROTEIN

SUSTAV ZA REDUCIRANJE CRVENILA

ZPRO®

ZOX12™ 

ZO-RRS2™

A C E

•	Ekstrakt kaprooil tetrapeptida-3 i Melilotus officinalis (slatka žuta djetelina)
•	Podržava jačanje fiksnih vlakana i oksitalanskih vlakana za integritet DEJ
•	Pomaže u sprječavanju strukturnog naprezanja između dermisa i epidermisa, što rezultira manjim opuštanjem i pospješuje protok hranjivih  
	 tvari iz dermisa u epidermis, što rezultira zdravim ciklusom obnove kože
•	Potiče prirodni proces zacjeljivanja rana na koži

ZCORE™ POTPORA STRUKTURI KOŽE + INTEGRITET
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ZO®  Retinol sustav dostave

•	Primarno epidermis
•	Sekundarno dermis

•	Primarno dermis
•	Sekundarno epidermis

OLEOSOMI:
KONTROLIRANA DOSTAVA RETINOLA

MIKRO EMULZIJA:
BRZO OTPUŠTANJE RETINOLA

CILJANJE

OLEOSOMI I MIKRO EMULZIJA

Štite stabilnost aktivnih sastojaka te omogućavaju njihovo djelovanje u visokom postotku

Preparati Radical Night Repair te Retinol Skin Brightener 
kreirani su uz pomoć ove tehnologije

•	Oleosomi su građeni od mikronskih kuglica ulja ublažavajuće biljke  
	 i E vitamina, okruženih fosfolipidnom membranom i proteinskom  
	 ovojnicom
•	Oleosomi se s vremenom raspadaju te polako otpuštaju i sadržaj  
	 svog punjenja, odnosno aktivne sastojke
•	Čim dođu u kontakt s kožom, oleosomi počinju otpuštati svoj  
	 sadržaj u stratum corneum, uključujući retinol. Ne otpuštaju  
	 svi oleosomi retinol u isto vrijeme što omogućava kontinuirano i  
	 kontrolirano otpuštanje. Ova tehnologija omogućava produženo  
	 djelovanje retinola.

Wrinkle+Texture Repair mikro emulzija (ulje u vodi) koristi 
sustav dostave brzog otpuštanja retinola zahvaljujući 
tehnologiji koja je omogućila stvaranje super sitnih čestica 
mikroemulzije, manjih od 100nm.

•	Mikro emulzija omogućava akceleriranu penetraciju u kožu. U  
	 slučaju retinol mikro-emulzije ne upiju se sve kapljice odjednom.  
	 Neke od njih zaostaju u koži i lebde u  vodenoj otopini. Voda odlazi  
	 kada proizvod dođe u dodir s kožom ostavljajući retinol koji  
	 je plutao u vodi. Kapljice ubrzano prodiru u dermis gdje potiču  
	 povećanje staničnih aktivnosti.

Dostava 
retinola

Dostava 
retinola

Primarna
Sekundarna

Primarna
Sekundarna

Ilustracija prezentira općenitu epidermalno i dermalno 
prodiranje, ne i preciznu dubinu prodiranja
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Odabrani program potrebno je redovito slijediti za postizanje maksimalnih rezultata. Za početak transformacije potrebno je  

2-6 tjedana, a za maksimalne rezultate 5 mjeseci svakodnevne primjene. Početna reakcija kože je normalan odgovor na 

njezinu obnovu.

 

ZO® Očekivane reakcije

BLAGA REAKCIJA UMJERENA REAKCIJA JAKA REAKCIJA

O 
OČEKIVANIM 
REAKCIJAMA

NORMALNE REAKCIJE KOŽE

UPUTE ZA SMANJIVANJE REAKCIJE

JAČE REAKCIJE SE MOGU POJAVITI NA OSJETLJIVIJIM PODRUČJIMA KOŽE

PROIZVODI KOJI MOGU UZROKOVATI KRATKOTRAJNE OČEKIVANE REAKCIJE

•	Exfoliation Accelerator
•	Radical Night Repair

•	Wrinkle + Texture Repair
•	ReFissa®

•	Pigment Control + Brightening Creme

•	Acne Control
•	Retinol Skin Brightener 
	 0.25%, 0.5%, 1%

•	Oči •	Vrat•	Usne •	Prsa

• Smanjiti jačinu terapije
• Upotrebljavati manju količinu proizvoda
• Smanjiti učestalost primjene; npr, početi s 2-3x/tjedno i  
	 povećavati na svaki dan prema toleranciji
• Koristiti preporučeni proizvod iz linije Hidratacija + Smirivanje

Nanošenje manje količine proizvoda rezultirat će manjim očekivanim 
reakcijama, ali i sporijom transformacijom kože. Reakcije će nestati 
nakon što koža se zdravlje kože obnovi i ona postane tolerantna. 
Reakcije se mogu eliminirati unutar 4 dana. Ako je potrebno zaustaviti 
reakcije kože (radi važnog događaja) prestanite koristiti proizvod 4 dana 
prije samog događaja.

• Crvenilo
• Suhoća
• Ljuštenje

• Iritacija
• Svrbež
• Žarenje

Ove reakcije mogu se jednostavno kontrolirati  
prilagođavanjem jačine programa.

PRIMJERI
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TRI FAZE OBNOVE ZDRAVLJA KOŽE
AGRESIVNI TRETMAN

REAKCIJE

6 tjedana 6 tjedana 6 tjedana

POPRAVAK POBOLJŠANJE ZAVRŠETAK

UGODA ZDRAVA KOŽA

100%

60%

80%

40%

20%

FAZE OBNOVE  
ZDRAVLJA 
KOŽE

Faza 1 Popravak 

Očekivane reakcije dosežu vrhunac.

Faza 2 Poboljšanje

Očekivane reakcije počinju popuštati i opće poboljšano stanje kože postaje primjetno. 

Faza 3 Završetak

Minimalne do nikakve očekivane reakcije. Izgled kože je optimiziran i zdravlje kože je obnovljeno. 

 

ZO® Očekivane reakcije

 OČEKIVANE REAKCIJE	             FAZA POPRAVKA "NAPAD"
  

MRZIM OVO

	 Trajanje
(ovisno o snazi protokola)

Agresivni	 6 tjedana

Umjereni	 8-12 tjedana

Blagi 	 12-20tjedana

	 Kožne reakcije
(što očekivati)

Ovisno o snazi protokola, različite razine: 

1. Crvenila

2. Suhoće

3. Perutanja, ljuštenja

4. Peckanja

	 Opći izgled kože
1. Normalan (za blage protokole)
2. Izgled postojećih bora, pigmentacije, rozacee može se činiti privremeno 

gorim (i.e. blage se bore mogu činiti izražajnijima zbog privremene suhoće)

Kako prilagoditi protokol 
životnom  stilu

1. Koristiti manje proizvoda pri svakoj primjeni

2. Smanjiti učestalost primjene 

3. Koristiti proizvode iz linijeHidratacija + Smirivanje
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  OČEKIVANE REAKCIJE	   ZAVRŠNA FAZA
  

OBOŽAVAM OVO

   Trajanje
(ovisno o snazi protokola)

6 tjedana

Koža je na vrhuncu snage i tolerancije

   Kožne reakcije
(što očekivati)

Minimalne do nikakve

   Opći izgled kože Izgled kože je na vrhuncu

   Kako prilagoditi protokol  
   životnom  stilu

   1. Kožne reakcije prestaju kad zdravi slojevi kože zamijene sve one 
oštećene

   2. Neki ljudi mogu iskusiti više reakcija u određenim 
   područjima (tj. oko usta i očiju)

   3. Koristiti manje proizvoda, manje učestale primjene ili više proizvoda  
   iz linije Hidratacija + Smirivanje kako bi se postigao jednoliki učinak  
   na cijelom području lica

 

ZO® Očekivane reakcije

  
OČEKIVANE REAKCIJE	   FAZA POBOLJŠANJA

  
SVIĐA MI SE 

	 Trajanje
(ovisno o snazi protokola)

6 tjedana

Koža postaje snažnija i otpornija

	 Kožne reakcije
(što očekivati)

   1. Manje ozbiljne nego u fazi popravka (smanjenje intenziteta)

   2. Kontinuirane reakcije kod nekih pojedinaca ukazuju na to da 

popravak još nije dovršen.

	 Opći izgled kože
   1. Poboljšanje kože je očito

   2. Crvenilo postupno blijedi

	 Kako prilagoditi protokol  
	 životnom  stilu

Kao što je navedeno u "fazi popravka", koža će, u ovom trenutku, 

bolje tolerirati protokol s manje potrebe za proizvodima iz linije 

Hidratacija + Smirivanje 

FAZE OBNOVE  
ZDRAVLJA 
KOŽE
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Nanesite proizvod na vrhove prstiju (ne na dlanove) i umasirajte u kožu dok se u potpunosti ne upije. Jednom kad se upije, 

nastavite sa slojevitim nanošenjem proizvoda. 

Sljedeći proizvodi imaju veću molekularnu masu s produljenim vremenom prodiranja. Ovi bi se proizvodi trebali nanositi posljednji u 

Koraku 2: Sprječavanje + Korekcija kako bi se maksimiziralo prodiranje drugih proizvoda za tretman. 

Growth Factor Serum	 Radical Night Repair	 10% Vitamin C	 Pigment Control + Brightening Crème

Kako bi se maksimizirala snaga proizvoda, odvojite dnevnu primjenu 10% Vitamin C i retinola visoke potencije

Radical Night Repair, Wrinkle + Texture Repair i Retinol Skin Brightener.

Koristite 10% Vitamin C ujutro i visoko potentne retinole navečer kada je preporučena njihova zajednička primjena u protokolu. 

 

ZO® primjena proizvoda + slojevi

PRIMJENA 
PROIZVODA

VODIČ KROZ 
SLOJEVE
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ZO®

GSR™

GETTING
SKIN READY™

ČIŠĆENJE

PILING 

TONIZIRANJE



DJELOVANJE

•	Uklanja ostatke s površine kože, višak 
masnoće i make up

•	Minimizira suhoću i iritacije kože
•	Ublažuje iritacije i smiruje osjetljivu kožu

DJELOVANJE

•	Uklanja ostatke s površine kože, višak 
masnoće i make up

•	Pomaže u otklanjanju ostataka s površine 
kože koji začepljuju pore

•	Čisti kožu i uklanja nečistoće
•	Pomaže pri smanjenju upala kože

SASTAV

•	Natrijev hijaluronat, panzenol, 
glicerin, natrijev PCA i urea

•	alantoin

SASTAV

•	Esteri jojobinog ulja (Simmodsie 

chinesis)
•	Salicilna kiselina
•	Nikotinamid

DJELOVANJE

•	Uklanja ostatke s površine kože, višak 
masnoće i make up

•	Djelotvoran je odstranjivač make up-a, 
gel za brijanje ili pjena za pranje tijela

•	Obnavlja hidraciju
•	Djeluje kao antioksidans i smanjuje 

faktore koji dovode do iritacije kože

SASTAV

•	Glicerin
•	Mješavina biljnih ekstrakata
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EXFOLIATING
CLEANSER

200 ml

 HYDRATING 
CLEANSER

200 ml

INDIKACIJA
Normalna do masna koža

INDIKACIJA
Normalna do suha koža

GENTLE 
CLEANSER   

200 ml

INDIKACIJA
Svi tipovi kože

ČISTAČI

ZO® GSR™ Getting Skin Ready™



DJELOVANJE

•	Trenutno zaglađuje kožu
•	Nježno razgrađuje masnoće te otklanja 

nečistoće s kože te vraća sjaj
•	Obnavlja hidraciju i zdrave lipide
•	Posvjetljuje kožu

DJELOVANJE

•	Uklanja ostatke s površine kože koji 
začepljuju pore

•	Razgrađuje i uklanja višak masnoće na 
koži

•	Uništava bakterije koje uzrokuju akne
•	Obnavlja hidrataciju
•	Smanjuje upalu kože i neutralizira 

slobodne radikale

SASTAV

•	Ultra fini kristali magnezij oksida
•	Ulje lista čajevca (melaleuca alternifolia)
•	Glicerin, kaprilični/kaprični triglicerid
•	Tetraheksildecil askorbat

SASTAV

•	Laktična kiselina, salicilna kiselina,  
	 sintetički vosak, kandelila vosak
•	Ulje lista čajevca (melaleuca alternifolia)
•	Glicerin, natrijev PCA
•	ZO-RRS2™
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 EXFOLIATING 
POLISH

65 g 

DUAL ACTION 
SCRUB

116 g

INDIKACIJA
Masna koža i  
koža sklona aknama

INDIKACIJA
Svi tipovi kože

PILINZI

ZO® GSR™ Getting Skin Ready™



DJELOVANJE

•	Pruža maksimalnu prevenciju nastanka 
akni

•	Minimizira masnoću na površini kože te 
sužava pore

•	Uklanja ostatke s površine kože koji 
začepljuju pore

DJELOVANJE

•	Balansira pH kože kako bi je obnovio
•	Minimizira veličinu pora
•	Za nježnu eksfolijaciju suhe kože koja je 

izgubila sjaj
•	Hidratizira, zaglađuje i smiruje kožu

SASTAV

•	Salicilna kiselina
•	Glikolna kiselina
•	Urea
•	Mješavina biljnih ekstrakata

SASTAV

•	2% salicilna kiselina
•	Ekstrakt plod pasje ruža (Rosa 

canina), ekstrakt lista vještičje lijeske 
(hamamelis virginiana)

•	Glikolna kiselina, mandelična kiselina

SASTAV

•	Ekstrakt lista vještičje lijeske 
(hamamelis virginiana)

•	Glikolna kiselina
•	Pantenol, natrijev hijaluronat, natrijev 

PCA, alantoin

DJELOVANJE

•	Minimizira masnoću na površini kože te 
uklanja ostatke mrtvih stanica s površine 
kože koji začepljuju pore

•	Sprečava nastanak akni
•	Obnavlja hidrataciju
•	Djeluje kao antioksidans i smanjuje 

faktore koji dovode do iritacije kože
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COMPLEXION 
RENEWING PADS

60 blazinica

OIL CONTROL 
PADS

60 blazinica

CALMING TONER 
PH BALANCER 

180 ml

INDIKACIJA
Suha i osjetljiva koža

INDIKACIJA
Masna koža i  
koža sklona aknama

INDIKACIJA
Normalna do masna koža

TONIZIRANJE

ZO® GSR™ Getting Skin Ready™
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ZO®

PREVENCIJA + 
KOREKCIJA
ANTI-AGE

POSVJETLJIVANJE

AKNE

CRVENILO



DJELOVANJE

•	Podržava prirodan proces obnove DNK 
kože

•	Pospješuje proizvodnju kolagena i 
hijaluronske kiseline

•	Pomaže pri otklanjanju znakova starenja 
kao što su linije, bore, koža bez sjaja

•	Obnavlja lipide za optimizaciju funkcije 
barijere kože

•	Pruža antioksidativno djelovanje

PREPORUKA ZA SVAKI TIP KOŽE
Daily Power Defense pomaže ojačati kožu i podržava funkciju barijere kože.

Kada je barijera kože dobra, onda je koža prirodno hidratizirana, tolerantna i jaka. To se postiže:

1.	Pospješenjem prirodne ravnoteže epidermalne hidracije, proteina i lipida
2.	Poboljšanjem prirodnog ciklusa sazrijevanja keratinocita
3.	Stimuliranjem prirodne proizvodnje kolagena, elastina i hijaluronske kiseline

SASTAV

•	Micrococcus lizat, ekstrakt talijinog 
uročnjaka (arabidopis thaliana) 

•	Palmitoil tripeptid-1, palmitoil 
tetrapeptide-7

•	Retinol
•	Esteri ulja šafranike/palminog ulja 

amino propanediol, esteri jojobinog 
ulja (Simmodsie chinesis)

•	Vitamini E i A

Normalna funkcija barijere kože

Štetne supstance  
ne mogu prodrijeti

Štetne supstance prodiru u rožnati  
sloj kože (Stratum Corneum) 

Korneociti

Barijera kože 
(lipidni dvoslojevi)

Poremećena funkcija barijere kože

STR. 
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DAILY POWER
DEFENSE

50 ml

INDIKACIJA
Svi tipovi kože

ANTI-AGING

ZO® Prevencija + Korekcija



DJELOVANJE

•	Pomaže pri uspostavi jednolikog 
pigmenta

•	Sprječava nastajanje novog pigmenta
•	Pruža visoku antioksidativnu zaštitu

DJELOVANJE

•	Potiče proizvodnju kolagena i hijaluronske 
kiseline sprečavajući nastajanje znakova 
starenja

•	Obnavlja hidraciju i jača barijeru kože
•	Umanjuje ekspresivne linije
•	Smiruje iziritiranu kožu 

SASTAV

•	10% askorbinska kiselina
•	Tetraheksildecil-askorbat
•	Vitamin E i ubikinon (koenzim Q10)

SASTAV

•	Dinatrij acetil glukozamin fosfat i 
ekstrakt fermentiranog crvenog 
ginsenga (lactobacillus + crveni 
ginseng)

•	ZPRO®

•	Dipeptid diaminobutiroil benzilamid 
diacetat

•	Beta-glukan i ekstrakt korijena 
Angelica polymorpha sinensis

DJELOVANJE

•	Područje primjene su duboke linije
•	Poboljšava teksturu kože
•	Idealno za grubu, hrapavu i suncem 

oštećenu kožu
•	Služi kao alternativa tretinoinu kada je 

potrebna bolja sukladnost
•	Pospješuje proizvodnju kolagena i 

hijaluronske kiseline
•	Pruža protuupalna svojstva te tako 

zaglađuje i smiruje kožu

SASTAV

•	0,5% retinol
•	ZPRO®

•	ZCORETM

STR. 
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10% VITAMIN 
C SELF-
ACTIVATING

50 ml

GROWTH  
FACTOR SERUM

30 ml

INDIKACIJA
Nježan, učinkovit anti-age  
tretman za sve tipove kože s 
umjerenim znakovima starenja

INDIKACIJA
Korektivni i prevenirajući  
vitamin C za posvjetljivanje  
kože i anti-age učinak

ANTI-AGING

ZO® Prevencija + Korekcija

WRINKLE + 
TEXTURE REPAIR

50 ml

INDIKACIJA
Koža s uznapredovalim 
znakovima starenja, dubokim 
linijama i borama te lošom 
teksturom kože

* + primjena hidratatora



UPOTREBA

1.	 Započnite s pripremom pomoću ZO programa koji se sastoji od retinoične kiseline (ReFissa) 
ili retinola koncentracije 0,5% ili više 4-6 tjedana prije pilinga za jačanje kože i poboljšanje 
korisnosti. Napomena: Piling izvodite tek nakon što koža razvije toleranciju prema 
svakodnevnoj upotrebi retinoida.

2.	 Primjena pilinga može se lako prilagoditi svakom pacijentu, ovisno o razini tolerancije.
3.	 Započnite prema preporuci, s blagim pilingom (pet pumpica dva puta dnevno tijekom 3 dana)
4.	 Može se ponavljati mjesečno, postupno povećavajući snagu dok se ne postignu željeni 

rezultati.
5.	 Da biste održali rezultate, ponovite 2-3 puta godišnje. 
6.	 Nakon završetka pilinga koristite proizvode iz linije Hidratacija + Smirivanje dok reakcija ne 

popusti.

PRIMJENA

1.	 Čišćenje: Koristite prikladni ZO 
Cleanser	 Ujutro    Navečer

2.	 Daily Power Defense 
	 Ujutro    Navečer

3.	 Radical Night Repair	 
	 Ujutro    Navečer

	 • Blagi piling	 5 pumpica
	 • Umjereni piling	 8 pumpica
	 • Jaki piling 	 10 pumpica
4.	 Broad-Spectrum Sunscreen 

SPF 50 ili Sunscreen + Primer SPF 
30	 Ujutro

ZO® RETINOL 
STIMULATION 
PEEL

Stratum corneum

Tamnoplave strelice = dubina prodiranja
Svjetloplave strelice = dubina stimulacije

Donji epidermis se stimulira između     1. i 5. dana
Papilarni dermis se stimulira između 4. i 5. dana

Gornji retikularni 
dermis 

Neposredni retikularni 
dermis

Papilarni dermis (PD)

Bazalni stanični sloj

Donji epidermis

Gornji epidermis

Ep
ide
rm
is

De
rm
is

DAN	 REAKCIJA	 ZATEGNUTOST	 IZGLED

1–2		 Bez reakcije	 Zategnuto		  Normalan
3			  Blaga eksfolijacija	 Zategnuto		  Crvenilo

Prestanite s Radical Night Repair-om ako izvodite trodnevni piling

4			  Jaka eksfolijacija	 Zategnuto		  Crvenilo
5			  Maksimalna ekfolijacija	 Zategnuto		  Crvenilo

Prestanite s Radical Night Repair-om ako izvodite petodnevni piling

6–7		 Koristite proizvode iz ZO® Hidratacija + Smirivanje do 5 puta dnevno
8			  Normalna		  Normalna		  Normalna

KONTRAINDIKACIJE 
NE KORISTITI NA NAVEDENIM PACIJENTIMA

• Trudnice i dojilje
• Pacijenti s aktivnim bolestima, infekcijama ili opeklinama na koži
• Pacijenti na lijekovima protiv akni (npr. Izotretinoin)
• Pacijenti s aktivnim herpesom na usnama (za pacijente s poviješću herpesa preporuča se korištenje antivirotika)

DJELOVANJE

•	Zaglađuje i učvršćuje kožu
•	Izjednačava površinsku diskoloraciju kože
•	djeluje protiv iritacija kože te smiruje i 

zaglađuje kožu
•	Koristi se za napredan anti-age tretman 

kućnog pilinga
•	Pruža snažno antioksidativno djelovanje 

i štiti od upala tako prevenirajući buduće 
starenje kože

SASTAV

•	1% retinol
•	Ekstrakt ploda biljke zanthoxylum 

bungeanum (sečuanski papar)
•	Ulje sjemenki suncokreta (Helianthus 

annuus), ekstrakt lista ružmarina 
(Rosmarinus officinalis)

•	ZO-RRS2®

STR. 
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RADICAL NIGHT 
REPAIR

60 ml

INDIKACIJA
Koža sa znakovima starenja, 
finim linijama, borama te koža s 
oštećenjima od sunca * + primjena hidratatora

ANTI-AGING

ZO® Prevencija + Korekcija



DJELOVANJE

•	Zaglađuje teksturu kože, sužava proširene 
pore

•	Smanjuje količinu masnoće na površini i 
doprinosi instant matiranom izgledu kože

•	Sprječava upalne procese, pruža 
antioksidativnu zaštitu

DJELOVANJE

•	Pospješuje nježno obnavljanje površine 
kože neprimjetnom eksfolijacijom

•	Obnavlja hidraciju i lipide za poboljšanje 
kožne barijere

•	Pomaže pri zaglađivanju i smirenju kože

SASTAV

•	Salicil fitosfingozin (Salicyoyl 
phytosphingosine)

•	Ekstrakt ploda divlje ruže (rosa 
canina)

•	ZO-RRS²™
•	ZOX12™

SASTAV

•	Papain, bromelain, glikolna kiselina
•	Diglicerin, ulje sjemenki kukuia 

(aleurites moluccan), ulje sjemenki 
šafranike (carthamus tinctorius)

•	Ekstrakt brokule (Brassica oleracea 
italica), ulje sjemenki suncokreta 
(helianthus annuus)

Što čini Instant Pore Refiner? Smanjuje pore, minimizira sjaj kože i zaglađuje teksturu kože

STR. 
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INSTANT PORE 
REFINER

29 g

ENZYMATIC PEEL

50 ml

INDIKACIJA
Svi tipovi kože za  
smanjivanje pora, kontrolu  
količine masnoće na površini  
kože i poboljšanje teksture kože

INDIKACIJA
Nježno poboljšavanje  
površinske teksture

DJELOVANJE

•	Djeluje sinergijski s prirodnim 
obnavljanjem kolagena i elastina u koži

•	Podržava jačanje ključnih strukturnih 
komponenti dermo-epidermalnog 
spoja(DEJ) kako bi se poboljšao integirtet 
kože

•	Ekskluzivni antioksidativni / protuupalni 
kompleks pomaže smanjenju upale 
i oštećenja izazvanih svakodnevnim 
oksidativnim stresom

•	Obnavlja hidrataciju i podržava zdravu 
zaštitnu funkciju barijere kože 

SASTAV

•	Natrijev DNA

•	ZCORE ™

•	ZO-RRS2®

FIRMING SERUM

47 ml

INDIKACIJA
Zateže, učvršćuje, poboljšava 
izgled opuštene kože koja je 
izgubila konture i elastičnost

ANTI-AGING

ZO® Prevencija + Korekcija



DJELOVANJE

•	Odstranjuje mrtve stanice kože koje je 
začepljuju i daju beživotan izgled

•	Poboljšava penetraciju topičkih preparata
•	Ubrzava poboljšanje teksture kože, kod 

akni, oštećenja od sunca i znakova 
starenja

•	Uspostavlja obnavljanje funkcije barijere 
kože

•	Sadrži protuupalne aktivne tvari koje 
pomažu smiriti kožu i pospješiti obnovu 
oštećene kože

SASTAV

•	10% kompleks glikolne i laktične 
kiseline

•	Ekstrakt cvijeta kamilice (Chamomilla 
recutita - matricaria)

•	Glicerin, kaprilični triglicerid, ekstrakt 
ulja sjemenki šafrana, skvalan

STR. 
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ANTI-AGING

ZO® Prevencija + Korekcija

EXFOLIATION 
ACCELERATOR

50 ml 

INDIKACIJA
Tretman ubrzanja  
eksfolijacije



DJELOVANJE

•	Smanjuje veličinu i intenzitet tamnih mrlja
•	Čini kožu sjajnijom, ton kože 

ravnomjernijim te poboljšava sveukupnu 
kvalitetu kože

•	Smiruje crvenu + nadraženu kožu
•	Blago hidratizira kožu
•	Blaga, nježna formula

DJELOVANJE

•	Lomi postojeću pigmentaciju te instantno 
posvjetljuje ton kože

•	Pomaže u inhibiciji stvaranja novog 
melanina

•	Služi kao ne-hidrokinonska alternativa ili 
njega nakon Rx tretmana

•	Pruža antioksidativnu zaštitu

SASTAV

•	Pametna dostava peptida
•	Traneksamična kiselina
•	Niacinamid
•	Papain
•	Beta glukan, ekstrakt slatkog 

korijena

SASTAV

•	Visokopotentan retinol (sustav dostave 
u oleosomu), askorbinska kiselina-2 
glukozid

•	Ekstrakt lista betonike (Stachys 
Officinalis), n-Acetyl glukozamin, 
glutation, izoflavoni iz soje

•	Vitamini A, C i E

Ne-hidrokinon 0,25%, 0,5%, 1,0% retinol
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RETINOL SKIN 
BRIGHTENER

50 ml

BRIGHTALIVE® 

SKIN 
BRIGHTENER

50 ml

INDIKACIJA
Nježan posvjetljivač kože 
bez retinola i hidrokinona 
za blago hiperpigmentiranu 
kožu

INDIKACIJE
Tretman s retinolom  
bez hidrokinona za blago do  
srednje hiperpigmentiranu 
kožu * + primjena hidratatora

POSVJETLJIVANJE

ZO® Prevencija + Korekcija
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S napredkom u razumijevanju staničnih i biokemijskih mehanizama, moguće je utjecati na ten i pigmentaciju kože, uz regulaciju 

i kontrolu pojedinačno ili u kombinaciji s raznim sredstvima za posvjetljivanje kože.1
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2.	 Ebanks JP, Wickett R, Boissy RE. Mechanisms regulating skin pigmentation: the rise and fall of complexion coloration. Int J Mol Sci. 2009 
September; 10(9): 4066–4087.

3.	 Leyden J, Wallo W. The mechanism of action and clinical benefits of soy for the treatment of hyperpigmentation. © 2011 
The International Society of Dermatology. 20, Feb 2011

 

MELANOCIT

TIROZINAZA

DOPA

LEUKODOPAKROM

DOPAKROM

5,6 dihidroksindol-2 karboksilna kiselina 
(DHICA)/5,6 dihidroksindol kinon

MELANIN

SIGNALI UPALE

TIROZIN

INTERFERENCIJA
N-acetil glukozamin
Inhibitor enzima 2

• Utječe na modifikaciju melanogenskih
   enzima poslije translacije
• Smanjuje aktivnost tirozinaze
• Inhibira lipidno ovisnu glikolizu proteina

INHIBICIJA SIGNALA
Izoflavoni soje  
Blokiranje PAR-23

•  Inhibitor tripsina utječe na proteolizu
•  Bowman-Birk inhibitor proteaze uzrokuje 
    smetnje u radu kimotripsina
•  Smanjuje fagocitozu keratinocita

MINIMIZACIJA 
Retinol  
Probava kiseline 2

•  Enkapsulacija u oleosomima podupire 
efikasnu biodostavu u dubinski sloj kože
Smanjuje matriks metaloproteinaze
Disperzija keratinocit-pigmentiranih 
granula

•  

INTERFERENCIJA
Glutation  
Dopa kompleks 2

•  Blokira sazrijevanje i prijenos tirozinaze 
do premelanozoma

•  Deaktivira tirozinazu heliranjem bakra 
    unutar enzimatske aktivnosti
•  Zaustavlja slobodne radikale i perokside 
   koji potiču stvaranje malenina

MINIMIZACIJA
Askorbinska kiselina-2/Glukozid - Vitamin C
Probava kiseline 2

•  Nužni antioksidans topiv u vodi
•  Smanjuje oksidizirani dopakinon i 
    prekida oksidaciju DHICA
•  Služi kao reaktivni sakupljač skupina 
    kisika, neutralizirajući slobodne radikale

INHIBICIJA SIGNALA
Stachys Officinalis 
Medijator upale 1

• Izvedeno iz esencijalnih ulja i 
   arijalnih dijelova betonike
• Jaki antioksidans, sprječava nastajanje 
   slobodnih radikala

•  Sprječava upalu

•  

MEHANIZAM DJELOVANJA

Retinol Skin Brightener



DJELOVANJE

•	Antibakterijski tretman koji razgrađuje i 
upija masnoće koje dovode do nastajanja 
akni

•	Sprječava nastanak ožiljaka od akni
•	Pruža trenutno olakšanje kod neugodnih 

prišteva
•	Prikriva lezije nastale zbog akni

DJELOVANJE

•	Tretira i sprječava pojavu akni, reducira 
izlučivanje sebuma i smiruje iritaciju

•	Omogućuje obnavljanje hidratacije kože 
•	Upija višak masnoće na površini kože 

te uklanja ostatke čime prevenira 
začepljenje pora

•	Može se koristiti kao targetirani tretman 
na područjima pogođenim aknama

SASTAV

•	Salicilna kiselina (2%), Ulje lista 

čajevca (Melaleuca alternifolia), silika, 
celuloza

•	Ekstrakt manuka meda, ceramid-2, 
esteri ulja jojobe (Simmondsia 
chinesis)

•	Ekstrakt ploda biljke zanthoxylum 
bungeanum (sečuanski papar)

•	Titanijev dioksid i željezovi oksidi

SASTAV

•	10% sumpor
•	Glicerin
•	Kaolin, bentonit
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CORRECT + 
CONCEAL

2,3 g

COMPLEXION 
CLEARING 
MASQUE

85 g 

INDIKACIJA
Formula na bazi prirodne gline,  
za tretiranje umjerenih, srednjih  
do teških akni

INDIKACIJA
Ciljani tretman koji  
sprječava i prikriva akne

AKNE

ZO® Prevencija + Korekcija



DJELUJE NA 5 SIMPTOMA ROSACEE

• Upalne procese
• Smanjenu staničnu obnovu
• Prekomjerno izlučivanje sebuma
• Vaskularnu degeneraciju (teleangiektazija)
• Neuro-starenje kože

DOKAZANI REZULTATI

Nakon šest tjedana korištenja pacijenti su ocijenili učinak Rozatrol™ seruma. 1

82% su primjetili vidljivo smanjenje crvenila uzrokovanog upalom kože
73% potvrdili su da je stanje njihove kože vidno poboljšanjo redovitom uporabom Rozatrol™ seruma
68% potvrdili su vidljivo smanjenje površine i širine vidljivih kapilara

1. Statistički značajno poboljšanje (at p<0.05). Klinička studija na 22 nezavisna ispitanika koja su potvrdila učinkovitost
Rozatrol™ seruma u smanjenju znakova i simptoma rosacee. Sudionici su bili ispitani u 2.,4. i 6.tjednu korištenja terapije
ujutro i navečer: Exfoliating Cleanser, Rozatrol® te Broad-Spectrum Sunscreen SPF 50 samo ujutro.

PRIJE

PRIJE

NAKON 6 TJEDANA

NAKON 6 TJEDANA

DJELOVANJE

•	Minimizira upalne procese te smanjuje 
crvenilo

•	Pospješuje zdravu mikrocirkulaciju
•	Sprječava prekomjerno izlučivanje 

sebuma i pruža antibakterijsku zaštitu
•	Poboljšava teksturu kože
•	Doprinosi boljem prijenosu informacija na 

staničnoj razini kako bi se normalizirala 
funkcija kože

SASTAV

•	"Multi-redness" kompleks
•	Palmitoil glicin
•	Farnesil acetat, farnesol, pantenil 

triacetat
•	Papain
•	Hidrolizirani algin
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ROZATROL

50 ml

INDIKACIJA
Multimodalni tretman koji 
olakšava vidljive simptome 
povezane s blagom, 
umjerenom do jakom 
rosaceom

CRVENILO (ROSACEA I SL.)

ZO® Prevencija + Korekcija
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ZO®

HIDRATACIJA + 
SMIRIVANJE
HIDRATACIJA + SMIRIVANJE

POST PROCEDURALNI SISTEM ZA OPORAVAK



DJELOVANJE

•	Uspostavlja hidrataciju pružajući osjećaj 
lakoće

•	Smanjuje i ublažuje iritacije kože
•	Smanjuje bore, tonira, učvršćuje i 

zaglađuje kožu

DJELOVANJE

•	Obnavlja lipide kod vrlo suhe, dehidrirane 
kože 

•	Podržava mehanizam reparacije DNK
•	Pomaže u prevenciji crvenila i nastanku 

upalnih procesa na koži
•	Pospješuje stanično obnavljanje

SASTAV

•	Ekotin, glicerin, natrijev hijaluronat
•	Ekstrakt zrna zobi (Avena sativa), 

ekstrakt cvijeta/lista/kore kanadske 
vrbovice (Epilobium angustifolium), 
ekstrakt planktona

•	Retinol

SASTAV

•	Kompleks za obnavljanje lipida/
hidratacije

•	Micrococcus lizat
•	Ekstrakt ploda pčelinjeg drveta 

(Evodia rutaecarpa), ekstrakt 
cvijeta/lista/kore kanadske vrbovice 
(Epilobium angustifolium)

•	Retinol

DJELOVANJE

•	Normalizira otpornost kožne barijere i 
integritet kože

•	Trenutno olakšava suhoću i grubu 
teksturu kože

•	Ublažava upalne procese i smanjuje 
crvenilo

•	Trenutno smanjuje svrbež
•	Potpomaže prirodnu hidrataciju
•	Potiče proliferaciju stanica i obnavljanje 

kože kako bi se potpomoglo prirodno 
zacjeljivanje kože

•	Pruža kontinuiranu antioksidativnu zaštitu 
od slobodnh radikala

•	Smanjuje intenzitet i učestalost 
ekcematskih rasplamsavanja

SASTAV

•	Ekstrakt korijena zmijobrada 
(Ophiopogon japonicus)

•	miristoil pentapeptid-11, tetrapeptid-21
•	koloidna zobena kaša, beta-glukan
•	ZOX12®
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RENEWAL 
CRÈME 

50 ml

RECOVERY 
CRÈME

50 ml

 

INDIKACIJA
Lagana hidratacija za  
blagu suhoću kože

INDIKACIJA
Bogati emolijentni hidrator  
za jako suhu i osjetljivu kožu

HYDRATING 
CRÈME

113 g 

INDIKACIJA
Univerzalna lagana  
hidratantna njega bez retinola

HIDRATACIJA + SMIRIVANJE

ZO® Hidratacija + Smirivanje

Nacionalna Udruga za Ekceme SAD-a dodijelila je 
kompaniji ZO Skin Health, Inc. pečat prihvaćanja™
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ZO®

NJEGA  
OKO OČIJU



DJELOVANJE

•	Potiče sintezu kolagena i pomaže razbiti 
pigment kako bi se ujednačio ton kože 

•	Potiče proizvodnju kolagena i elastina
•	Pomaže reducirati tamne krugove oko 

očiju
•	Optički difuzori posvjetljuju područje oko 

očiju kako bi minimizirali nesavršenosti

DJELOVANJE

•	Pomaže u smanjenju dubokih linija i bora
•	Ublažava tamne krugove oko očiju
•	Smanjuje natečenost područja oko očiju

SASTAV

•	Retinol
•	Palmitoil tripeptid-1, palmitoil 

tetrapeptid-7
•	Glikozaminoglikani

SASTAV

•	Retinol, ZPRO®

•	Kojični dipalmitat
•	Saccharomyces lizata ekstrakt, 

carnitin, koenzim A, kofein
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INTENSE EYE 
CRÈME

15 ml

EYE  
BRIGHTENING 
CRÈME

15 g 

INDIKACIJA
Omekšavajuća krema za  
poboljšanje teksture i  
elastičnosti kože

INDIKACIJA
Lagana krema za  
posvjetljivanje i smanjenje 
natečenosti područja oko očiju

DJELOVANJE

•	Sinergijska kombinacija peptida i biljnih 
ekstrakata 

•	Stimulira kolagen i pospješuje aktivnost 
fibroblasta u svrhu 

•	Poboljšanja gustoće kože i proizvodnje 
hijaluronske kiseline

•	Potiče mikrocirkulaciju radi poboljšanja 
vaskularnog tonusa, razmjene hranjivih 
sastojaka i procesa detoksikacije

•	Brzo djelujući sastojci privremeno 
opuštaju dinamične bore i popunjavaju 
nabore u proširenom području oko očiju

•	Rashladni aplikator umiruje kožu i daje 
život umornim očima

•	Jača funkciju barijere kože i pruža 
dodatnu antioksidativnu 

•	Zaštitu u svrhu sprječavanja budućih 
oštećenja osjetljivog područja oko očiju

SASTAV

•	Dinatrijev acetil glukozamin fosfat i 
fermentirani ekstrakt ginsenga

•	ZPRO
•	Ekstrakt korijena dong quai-a 

(Angelica polymorpha sinensis)
•	Dipeptid diaminobutiroil benzilamid 

diacetat: natrijev acetilirani hijaluronat
•	Acetil tetrapeptid-5, ekstrakt cvijeta 

tratinčice, ulje sjemenki bijele vučike, 
natrijev tokoferil fosfat

GROWTH  
FACTOR EYE 
SERUM

15 ml 

INDIKACIJA
Lagani gel serum bez retinola  
za poboljšanje izgleda  
linija, naborane, utonule kože  
dajući joj punoću i vitalnost

Klinički dokazana  
ZO® Growth Factor Technologija

NJEGA OKO OČIJU

ZO® Eye Care
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ZO®

ZAŠTITA
ZAŠTITA OD SUNCA



DJELOVANJE

•	Pruža zaštitu od UVA/UVB zračenja, 
visoko-energetskog plavog svjetla (HEV) i 
infracrvenog (IR-A) zračenja

•	Sadrži peptide za učvršćivanje kože
•	Služi i kao primer za zaglađivanje kože 

univerzalnog tona

DJELOVANJE

•	Pruža zaštitu od UVA/UVB zračenja, 
visoko-energetskog plavog svjetla- (HEV) 
i infracrvenog (IR-A) zračenja

•	Smiruje kožu i minimizira upalne procese
•	Idealna zaštita kod osjetljive kože, kod 

jako izraženih akni te nakon terapijskih 
procedura

SASTAV

•	Titanijev dioksid 1,0%
•	Cinkov oksid (20,0%)
•	Melanin
•	ZOX12™

•	Miristoil pentapeptid-8

SASTAV

•	Titanijev dioksid (5,7%)
•	Cinkov oksid (4,9%)
•	Melanin
•	ZOX12™

•	Bisabolol
•	Beta-glukan

DJELOVANJE

•	Lagana pudrasta on-the-go krema za 
sunčanje pruža dugoročno pokrivanje i 
zaštitu od štetnog učinka UVA/UVB i HEV 
zračenja

•	Sadrži uljno-upijajuća svojstva i čestice 
koje reflektiraju svjetlost, smanjujući tako 
neželjena ulja i pružajući svijetli, mat 
izgled

•	Jedinstveni mekani dizajn četkice 
omogućuje glatku primjenui postizanje 
rezultata bez napora

SASTAV

•	Titanijev dioksid (24,4%)
•	Cinkov oksid (23,4%)
•	Melanin
•	HDI/trimetilol heksalakton 

krospolimer
•	kompleks koji reflektira svjetlost

STR. 
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SUNSCREEN + 
PRIMER SPF 30

30 ml

BROAD 
SPECTRUM 
SUNSCREEN  
SPF 50

118 g 

INDIKACIJA
Za sve tipove kože

INDIKACIJA
Za sve tipove kože

PROZIRAN

OBOJEN

SUNSCREEN 
+ POWDER 
BROAD- 
SPECTRUM  
SPF 30 

3 g

INDIKACIJA
Za sve tipove kože

Light i Medium

OBOJEN

ZAŠTITA OD SUNCA

ZO® Zaštita



DJELOVANJE

•	Pruža zaštitu od UVA/UVB zračenja, 
visoko-energetskog plavog svjetla- (HEV) 
i infracrvenog (IR-A) zračenja

•	Pruža brončani sjaj i ultra lagani osjećaj
•	Sprječava nastanak pigmentacije

DJELOVANJE

•	Pruža zaštitu od UVA/UVB zračenja, 
visoko-energetskog plavog svjetla- (HEV) 
i infracrvenog (IR-A) zračenja

•	Vodootporan i otporan na znojenje (80 
minuta)

•	Nemasna formula s transparentnim, mat 
učinkom

SASTAV

•	Avobenzon 3%, homosalat 10%, 
oktosalat 5%, oktokrilen 10%

•	Melanin
•	ZOX12™

•	Tetraheksildecil askorbat

SASTAV

•	Avobenzon 3%, homosalat 10%, 
oktosalat 5%, oktokrilen 3%

•	Melanin
•	ZOX12™
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SMART TONE 
BROAD- 
SPECTRUM 
SPF 50

45 ml

DAILY SHEER 
BROAD- 
SPECTRUM 
SPF 50

45 ml

INDIKACIJA
Za sve tipove kože

INDIKACIJA
Za sve tipove kože

OBOJEN

PROZIRAN

ZAŠTITA OD SUNCA

ZO® Zaštita
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ZO®

NJEGA TIJELA
TIJELO



DJELOVANJE

•	Tonira, učvršćuje i zaglađuje kožu
•	Pospješuje prirodnu obnovu stanica za 

omekšavanje kože
•	Smanjuje natečenost
•	Ujednačava ton kože

SASTAV

•	Retinol
•	Papain i ekstrakt pivskog kvasca 

(Saccharomyces Cerevisiae)
•	Diacetil boldin
•	Ekstrakt Saccharomyces lysate 

(kvasac)
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BODY 
EMULSION

240 ml

INDIKACIJA
Anti-aging svojstva  
kod blagih, srednjih  
i ozbiljnih stanja kože

NJEGA TIJELA

ZO® njega tijela
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ZO®

PROFESIONALNI 
TRETMANI I PILINZI

ČIŠĆENJE

EKSFOLIJACIJA

MASAŽA I MASKE

PREVENCIJA I KOREKCIJA

HIDRATACIJA I SMIRIVANJE

ZAŠTITA

PILINZI



ČIŠĆENJE

ZO® Proizvodi za profesionalne tretmane

DJELOVANJE

•	Uklanja ostatke s površine kože, višak 
masnoće i make up

•	Minimizira suhoću i iritacije kože
•	Smiruje osjetljivu kožu

DJELOVANJE

•	Uklanja ostatke s površine kože, viška 
masnoće i make up

•	Djelotvoran je odstranjivač make up-a, 
gel za brijanje ili pjena za pranje tijela

•	Obnavlja hidraciju
•	Djeluje kao antioksidans i smanjuje 

faktore koji dovode do iritacije kože

SASTAV

•	Natrijev hijaluronat, panzenol, glicerin, 
natrijev PCA i urea

•	Alantoin

SASTAV

•	Glicerin
•	Mješavina biljnih ekstrakata

STR. 
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HYDRATING 
CLEANSER

960 ml

FOAMACLEANSE™

960 ml

INDIKACIJA
Normalna do suha koža

INDIKACIJA
Svi tipovi kože



EKSFOLIJACIJA

ZO® Proizvodi za profesionalne tretmane

DJELOVANJE

•	Trenutno zaglađuje kožu
•	Nježno razgrađuje masnoće, nečistoću  

te otklanja stanice koje začepljuju pore
•	Obnavlja hidraciju i zdrave lipide
•	Posvjetljuje kožu

DJELOVANJE

•	Pojačava eksfolijaciju i obnovu kože
•	Razgrađuje kristale kod eksfolijacijskog 

pilinga kako bi pokrenuo odstranjivanje 
proizvoda

SASTAV

•	Ultra fini kristali magnezij oksida
•	Ulje lista čajevca (melaleuca 

alternifolia)
•	Glicerin, kaprilični/kaprični triglicerid
•	Tetraheksildecil askorbat

SASTAV

•	Laktična kiselina

STR. 
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EXFOLIATING 
POLISH

186 g

EXFOLIATING 
POLISH 
ACTIVATOR

960 ml

INDIKACIJA
Svi tipovi kože za poboljšavanje 
eksfolijacije i pojačavanje 
penetracije pilinga

INDIKACIJA
Svi tipovi kože za  
poboljšanje eksfolijacije



MASAŽA I MASKE

ZO® Proizvodi za profesionalne tretmane

DJELOVANJE

•	Pruža ugodu reaktivnoj koži i ublažava 
osjetljivost kože

•	Pruža umirujuća svojstva za smanjenje 
crvenila i iritacije

•	Pruža intenzivnu obnovu hidracije, njeno 
dopunjavanje i zadržavanje

•	može se koristiti kao umirujući msažni gel

DJELOVANJE

•	Tretira i sprječava nastanak akni, smanjuje 
izlučivanje sebuma te smiruje iritacije

•	Pruža nadoknadu te ponovnu uspostavu 
hidratacije

•	Apsorbira površinsku masnoću i uklanja 
debris kako bi pomogao u održavanju 
pora čistim

DJELOVANJE

•	Pomaže minimizirati smeđe pjege i pruža 
ujednačen ton kože

•	Nadoknađuje hidrataciju te podržava 
ponovnu uspostavu hidratacije

•	Pruža antioksidativnu zaštitu od oštećenja
•	U pakiranju je anatomski oblikovana 

maska pripremljena za pokrivanje svih 
područja lica, uključujući i kapke

•	Smanjuje upalu i umiruje kožu

SASTAV

•	Flavonoidi lista mente
•	Ekstrakt lista aloe vere (Aloe 

barbadensis), alantoin, ekstrakt 
botaničke mješavine

•	Ekstrakt smeđe alge (Chlorella 
vulgaris)

•	Natrijev PCA, morska voda i glicerin

SASTAV

•	Sumpor (10%)
•	Glicerin
•	Kaolin + bentonit

SASTAV

•	Ekstrakt lista zelenog čaja (camellia 
sinensis)

•	Glicerin, pantenol, eritritol, Natto 
Guma

•	Sok lista aloe vere (Aloe barbadensis), 
dikalijev glicirizat

•	Tokoferil acetat

STR. 
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ALOE HYDRA 
MASSAGE GEL
& MASQUE

480 ml

SULFUR 
MASQUE

540 g

BRIGHTENING 
MASQUE

50 maski

Net. 20 g 

INDIKACIJA
Za sve tipove kože (uključujući 
suhu i slabu kožu) za smirenje, 
zaglađivanje i intenzivnu 
hidrataciju

INDIKACIJA
Masna koža sklona aknama

INDIKACIJA
Za sve tipove kože za 
posvjetljivanje



PREVENCIJA I KOREKCIJA

ZO® Proizvodi za profesionalne tretmane

DJELOVANJE

•	Potiče proizvodnju kolagena i hijaluronske 
kiseline sprečavajući nastajanje znakova 
starenja

•	Ublažuje ekspresivne linije i bore
•	smanjuje pojavu finih linija/bora
•	poboljšava čvrstoću i elastičnost kože
•	obnavlja hidrataciju i jača barijeru kože
•	smiruje iziritiranu kožu

DJELOVANJE

•	Podržava prirodan proces obnove DNK 
kože

•	Pospješuje proizvodnju kolagena i 
hijaluronske kiseline

•	Pomaže pri otklanjanju znakova starenja kao 
što su pojava linija, bora te kože bez sjaja

•	Obnavlja lipide za optimizaciju funkcije 
barijere kože

•	Pruža antioksidativna svojstva

DJELOVANJE

•	Pospješuje nježno obnavljanje površine 
kože neprimjetnom eksfolijacijom

•	Obnavlja hidrataciju i lipide za poboljšanje 
kožne barijere

•	Pomaže pri zaglađivanju i smirenju kože

SASTAV

•	Dinatrij acetil glukozamin fosfat i 
ekstrakt fermentiranog crvenog 
ginsenga

•	ZPRO®

•	Dipeptid diaminobutiroil benzilamid 
diacetat

•	beta-glukan i ekstrakt korijena dong 
quai-a (Angelica polymorpha sinensis

SASTAV

•	Micrococcus lizat, ekstrakt talijinog 
uročnjaka (arabidopis thaliana) 

•	Palmitoil tripeptid-1, palmitoil 
tetrapeptide-7

•	Retinol
•	Esteri ulja šafranike/palminog ulja 

amino propanediol, esteri jojobinog 
ulja (Simmodsie chinesis)

•	Vitamin E

SASTAV

•	Papain, bromelain, glikolna kiselina
•	Diglicerin, ulje sjemnka kukuia 

(aleurites moluccan), ulje sjemeki 
šafranike (carthamus tinctorius)

•	Ekstrakt brokule (Brassica oleracea 
italica), ulje sjemenki suncokreta 
(helianthus annuus)
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GROWTH 
FACTOR 
SERUM

75 ml

DAILY POWER 
DEFENSE

75 ml

INVISAPEEL™ 
PROFESSIONAL

75 ml

INDIKACIJA
Starija koža, slaba koža

INDIKACIJA
Svi tipovi kože

INDIKACIJA
Za sve tipove kože



DJELOVANJE

•	Uspostavlja hidrataciju pružajući osjećaj 
lakoće

•	Smanjuje i ublažuje iritacije kože
•	Smanjuje bore, tonira, učvršćuje i 

zaglađuje kožu

DJELOVANJE

•	Pruža zaštitu od UVA/UVB zračenja, 
visoko-energetskog plavog svjetla- (HEV) 
i infracrvenog (IR-A) zračenja

•	Pruža koži peptide za učvršćivanje kože
•	Služi i kao primer podloga za idealan 

izgled make-upa

SASTAV

•	Ekotin, glicerin, natrijev hijaluronat
•	Ekstrakt zrna zobi (Avena sativa), 

ekstrakt cvijeta/lista/kore kanadske 
vrbovice (Epilobium angustifolium), 
ekstrakt planktona

•	Retinol

SASTAV

•	Titanijev dioksid (1,0%)
•	Melanin
•	ZOX12™

•	Miristoil pentapeptid-8
•	Cinkov oksid (20,0%)
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RENEWAL 
CRÈME

75 ml

 

SUNSCREEN + 
PRIMER

75 ml

INDIKACIJA
Suha koža, iritirana koža

INDIKACIJA
Za sve tipove kože

HIDRACIJA + SMIRIVANJE | ZAŠTITA

ZO® Proizvodi za profesionalne tretmane



DJELOVANJE

•	Priprema, uklanja višak masnoće kako bi 
se pojačalo prodiranje otopine pilinga

•	Sadrži dodani kompleks za posvjetljenje 
kože kako bi se postigao ujednačen ton 
kože

•	Sadrži antiiritante za smirenje i 
zaglađivanje kože

•	Pruža antioksidanse za zaštitu od 
slobodnih radikala

DJELOVANJE

•	Eksfolira mrtve stanice kože i potiče 
obnavljanje epiderme

•	Ujednačava ton kože i njenu teksturu
•	Ublažuje pojavu linija i bora
•	Sadrži antiiritante za smirenje i 

zaglađivanje kože

SASTAV

•	Laktička kiselina
•	Kojična kiselina, ekstrakt korjena 

duda (morus alba), ekstrakt korjena 
likoricije (glycyrrhiza glabra)

•	Vitamin C + E, ekstrakt bajkalske 
kapice (scutellaria baicalensis), 
ekstrakt lista planike (arctostaphylos 
uva ursi)

SASTAV

•	Laktična kiselina, citrična kiselina, 
glikolna kiselina

•	Diglukozil galna kiselina
•	Beta glukan, ekstrakt ploda biljke 

zanthoxylum bungeanum (sečuanski 
papar)

DJELOVANJE

•	Neutralizira Stimulator Peel
•	Djeluje kao tekućina za omekšavanje 

kože te tako omogućava lakšu ekstrakciju
•	Obnavlja pH kože

SASTAV

•	Natrijev bikarbonat

STR. 

52

PEEL PREP

120 ml

STIMULATOR 
PEEL

120 ml

STIMULATOR PEEL 
NEUTRALIZER
AND EXTRACTION 
PREP

960 ml

INDIKACIJA
Za sve tipove kože

INDIKACIJA
Za sve tipove kože  
(uključujući slabu kožu) za 
posvjetljivanje i eksfolijaciju

INDIKACIJA
Za neutralizaciju Stimulator  
Peel-a i za pripremu ekstrakcije

PILINZI: STIMULATOR PEEL

ZO® Proizvodi za profesionalne tretmane



DJELOVANJE

•	Kreiran za akne, melazmu, oštećenja od 
sunca, fine bore, grubu teksturu kože, 
velike pore i kožu bez sjaja

•	Studije primjene pokazuju izvanrednu 
jednostavnost primjene i sigurnost s 
minimalnom iritacijom

DJELOVANJE

•	Smanjuje bore te tonira, učvršćuje i 
zaglađuje kožu

•	Obnavlja hidrataciju kože
•	Sadrži antioksidant za obnovu stanica
•	Djeluje protuupalno i pruža DNK zaštitu

SASTAV

•	17% salicilna kiselina
•	10% TCA
•	5% laktična kiselina
•	Saponini
•	Glicerin

SASTAV

•	6% retinol, miristoil tripeptid-4
•	Glicerin, natrijev hijaluronat
•	Ubikinon (koenzim-Q10)
•	ZO-RRS2™

•	Beta glukan

DJELOVANJE

•	Pruža esencijalnu hidrataciju i post-
proceduralnu njegu te olakšanje 
iziritiranoj, svrbećoj koži

•	Potiče re-epitalizaciju kako bi se ubrzala 
obnova kože

•	Idealna za tretiranje ekcema, atopičnog 
dermatitisa, rosacee, upaljenih akni, 
opeklina od sunca, finih linija i bora te kod 
korisnika izotretinoina

SASTAV

•	Koloidna zobena kaša (1%)
•	Tetrapeptid-21
•	Miristoil pentapeptide-11 
•	Glicerin

PILINZI: 3-STEP PEEL™

ZO® Proizvodi za profesionalne tretmane
STR. 
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PEEL SOLUTION

8 ml

RETINOL CRÈME 
COMPLEX

2,5 g 

2 KOMADA U  

PAKIRANJU

HYDRATING 
CREME

58 g 

 

INDIKACIJA
Za sve tipove kože

INDIKACIJA
Za sve tipove kože i za 
eksfolijaciju

INDIKACIJA
Za izuzetno suhu i  
iritiranu kožu nakon 
profesionalnih tretmana



DJELOVANJE

•	 Djeluje sinergijski s prirodnim 
obnavljanjem kolagena i elastina u koži

• Podržava jačanje ključnih strukturnih 
komponenti dermo-epidermalnog 
spoja(DEJ) kako bi se poboljšao 
integirtet kože

• Pomaže smanjenju upale i oštećenja 
izazvanih svakodnevnim oksidativnim 
stresom

• Obnavlja hidrataciju i podržava zdravu 
zaštitnu funkciju barijere kože 

DJELOVANJE

•	 Minimizira upalu i smanjuje crvenilo kože
•	 Promovira zdravu mikrocirkulaciju
•	 Sprječava proizvodnju viška sebuma i 

pruža antimikrobna svojstva
•	 Poboljšava teksturu kože
•	 Štiti živčane završetke i održava zdravu 

staničnu komunukaciju

SASTAV

• Natrijev DNA
• ZCORE ™
• ZO-RRS2®

• Glicerin, natrijev acetilirani hijaluronat

SASTAV

•	 Multi-redness kompleks
•	 palmitol glicin
•	 farnezil acetat, farnesol
•	 papain
•	 hidrolizirani algin

DJELOVANJE

•	Promiče korekciju diskolaracije, 
ujednačavanje tona koža + 
posvjetljavanje kože 

•	Sadrži pojačanu koncentraciju 
protuupalnih sastojaka koji smiruju kožu 
nakon tretmana

•	Snažno hidratizira kožu te obnavlja 
barijernu funkciju kože za glatki + blistavi 
ten

SASTAV

•	Pametna tehnologija za korekciju 
diskoloracije

•	Diglukozil galska kiselina, acetil 
glukozamin i askorbil 3-aminopropil 
fosfat

•	Beta glukan i ekstrakt slatkog korijena
•	Natrijev acetilirani hijalurona

FIRMING SERUM 
ACCELERATED 
6 x 8 ml

ROZATROL® 
SERUM  
ACCELERATED

6 x 8 ml

BRIGHTALIVE® 
SERUM 
ACCELERATED

6 x 8 ml

INDIKACIJA
Zateže, učvršćuje, 
poboljšava izgled 
opuštene kože koja 
je izgubila konture i 
elastičnos

INDIKACIJA
Rozacea, crvena,  
osjetljiva koža

INDIKACIJA
Pigmentacija, oštećenja  
kože uzrokovana suncem, 
neujednačen ton kože

MICRONEEDLING SERUMI

ZO® Proizvodi za profesionalne tretmane
STR. 
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HYDRAFACIAL BOOSTERI

ZO® Proizvodi za profesionalne tretmane

SASTAV

•	 Kompleks za posvjetljivanje kože
- Oligopeptid-68
- Nonapeptid-1
- Diglukozil galna kiselina
- Acetil glukozamin
 • Glicerin

DJELOVANJE

•	 Jedinstvena mješavina sredstava 
za posvjetljivanje kože koji blokiraju 
proizvodnju pigmenta

•	 obnavljanje hidratacije te njezino 
dopunjavanje i zadržavanje

SASTAV

•	 Hidrolizirani algin
• Laktoza, mliječni protein
• Ekstrakt voća Rosa canina (pasja 

ruža
• ZO-RRS2®

• Glicerin

DJELOVANJE

•	 Pomaže u obnavljanju signala  
stanične komunikacije u svrhu 
normalizacije i stabilizacije normalnih 
staničnih funkcija kože.

• Smanjuje postojeće crvenilo kože uz 
istovremeno preveniranje daljnjih upala

• Reducira masnoću i sjaj te smanjuje 
proširenost pora

• Ekskluzivni antioksidativni /protuupalni 
kompleks pomaže kod smanjenja upale 
i oštećenja izazvanih svakodnevnim 
oksidativnim stresom

• Obnavlja hidrataciju i podržava zdravu 
funkciju barijere kože

INDIKACIJA
posvjetljivanje kože i 
ujednačavanje tona 
kože.

HYDRAFACIAL 
BRIGHTALIVE® 
BOOSTER 
SERUM
6 x 9 ml 

INDIKACIJA
Crvena (rozacea), 
osjetljiva koža

HYDRAFACIAL 
ROZATROL® 
BOOSTER 
SERUM  
ODOBREN  

PATENT

6 x 9 ml

STR. 

55



STR. 

 56

ROZI STEP d.o.o.
Ekskluzivni distributer za Hrvatsku, Sloveniju i Bosnu i Hercegovinu
Jurkovićeva 21   •   10000 Zagreb
+385 91 350 6655   •   +385 1 2442-051
rozi-step@rozi-step.hr   •   www.rozi-step.hr


